


Nalatig in geestelike versorging!

• Te leef soos Jesus
• Vrug van die Gees openbaar
• Sigbare Christenskap
• Selfbeheersing
• Toewyding

Geestelike groei

“Gesindheid van Christus” (:5)



• Geestelike volwassenheid bepaal deur 
geloofsdade

Nodig? Alweer?

Ek lees Bybel

Ek ken Bybel

Ek bid

Ek kom kerk 
toe!

Privaat

Binnekamer

Mense?

“Stil” Christen



Geloof sonder dade IS dood (Jakobus)

Ons is die lig (Jesus)

• wat nie-Christene doen nie 
• nie die motivering van nie-Christene nie

NIE



Heidelbergse Kategismus (V/A 91)

Uit ’n ware geloof

volgens die wet van God

tot Sy eer gedoen



As geloofsdaad

Omdat God dit 
verwag

Om God te eer



Bewuste dade

•Gebeur nie sommer maar nie...

Keuse!
Werk julle eie heil met vrees en bewing uit...

Lê jou daarop toe om as verloste te lewe...



Melkkos/Vastekos (Hb 5: 12 – 13)

Prakties

•Persoonlike optrede
•Betrokkenheid by (kerk)mense



•=moreel-etiese keuses
• reg of verkeerd?

Persoonlike 
vlak

• dobbel
• materiële dinge
• Sondag-viering
• Kinders se skoolonderrig
• Seks & huwelik
• Selfmoord/aborsie
• leuens
• Begeertes, ens

Tien gebooie

Meer 
uitgebreid 
op ander 
plekke in 

Bybel

﻿ ...want dit is God wat julle 
gewillig en bekwaam 
maak om sy wil uit te voer. 
(Fil 2:13). 



•Vanaf rand na sentrum
• “amp van gelowige”

Kontak met 
(kerk)mense

“Bediening” (ministry) = Opbou 

Kontak met mense buite die kerk

= evangelisering = Uitbou

Kwalitatief en kwantitatief



Groei is vir alle gelowiges!

• Maak nie die keuse nie
• Stel nie meetbare doelwitte nie!

Gebeur nie

• dui op ’n proses

“...uiteindelik...” (4: 13)

Geen 
“aftreedatum” vir 
jou Christenskap 

nie!



Leef jou “goed versorg” voor die Here?

Geestelik goed gemanikuur?

Julle het met die ou, sondige mens 
en sy gewoontes gebreek ﻿en leef 

nou die lewe van die nuwe mens... 
(Kol 3:9 & 10). 

Amen
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